
PRIMA VISITA - 80€
Visita nutrizionale, antropometria, plicometria, dieta personalizzata 

CONTROLLO - 60€
Visita di controllo, antropometria, plicometria, eventuale revisione del

piano nutrizionale
PACCHETTO TRIMESTRE - 180€

Prima visita + dieta personalizzata + due controlli
PACCHETTO 3 TRIMESTRI - 200€

Una visita ogni trimestre di gravidanza + 3 piani nutrizionali
personalizzati

GRAVIDANZA SENZA PENSIERI - 350€
Visite a cadenza mensile fino al parto con elaborazione piani

personalizzati ogni volta secondo le esigenze 
include Corso Preparto Online del valore di 50€














L'accesso ad un qualsiasi percorso prevede sconto 
del 10% su tutti gli esami del laboratorio analisi

LISTINO NUTRIZIONE IN GRAVIDANZA
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